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RESUMEN

Introduccién: la percepcion tactica ofensiva en la espada competitiva contemporanea se
necesita, por la dindmica de ataques rapidos y frecuentes en los combates, cada espadista

requiere aprender a anticipar ataques y frustrar los ataques de los oponentes.

https://cienciaydeporte.reduc.edu.cu/index.php/cienciaydeporte/article/view/408
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Objetivo: aplicar un plan de preparacion personalizado para contribuir a la percepciéon
tactica ofensiva en las competencias contemporaneas de los espadistas de 13 a 15 afios
de la Escuela Integral Deportiva Escolar “Pedro Miguel Diaz Coello” de Holguin.
Métodos: se realizé un experimento mediante un disefio de preexperimento para
determinar en la preparacién y competencias a través del instrumento observacional del
comportamiento tactico ofensivo (CTOF), de los espadistas de 13 a 15 afios. Los datos se
procesaron a través de los métodos matematicos-estadisticos: estadistica descriptiva e
inferencial. La evaluacién se realizé durante un afio, como parte del estudio doctoral.
Resultado: el anéalisis de consideraciones, definiciones de términos relacionados con la
percepcion tactica ofensiva y los resultados de la aplicaciéon del CTOF durante el
diagnostico determiné poco andlisis de las intenciones del oponente y de las distancias
entre ellos, ejecucion de ataques repetidos, sin aprovechar los errores del oponente para
sorprender y ganar. Al aplicar el plan de preparacién tactico ofensivo personalizado, se
ejecuté una mayor cantidad de ataques; la mayor frecuencia de ataques vélidos estuvo
“A la avanzada” (AA), del tipo “simples” y “compuestos”, y los ataques menos
frecuentes resultaron los “ataques simultaneos” (AS). Estos cambios en las formas de
atacar durante los combates y para cada oponente, demostraron mayor analisis para
desarrollar ataques validos.

Conclusion: el desarrollo de la percepcién tactica ofensiva, les facilité a los espadistas
de 13 a 15 afios, la direcciéon y organizacién de los combates, al combinar los ataques del
tipo simples y compuestos (AA), para sorprender a los oponentes. Los espadistas
demostraron destrezas en los ataques compuestos de dos o varias fintas, A la avanzada
(en el pie, antebrazo y la cabeza) con cambios de ritmo, en tiempo y a la distancia

necesaria para ser validos.

Palabras clave: percepcion tactica ofensiva, comportamiento tactico ofensivo,

preparacion tactica ofensiva, espadistas.
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ABSTRACT

Introduction: Given the dynamic nature of rapid and frequent attacks in contemporary
competitive épée fencing, fencers must learn to anticipate and thwart their opponents'
attacks.

Objective: To implement a personalized preparation plan aimed at enhancing the
offensive tactical perception of 13-15-year-old épée fencers at the “Pedro Miguel Diaz
Coello” Comprehensive School Sports Center in Holguin, within the context of
contemporary competition.

Methods: A pre-experimental study was conducted to assess the offensive tactical
behavior of 13-15-year-old épée fencers during training and competition, using the
Offensive Tactical Behavior (CTOF) observational instrument. Data were analyzed using
mathematical-statistical methods, including descriptive and inferential statistics. The
evaluation was carried out over the course of one year as part of a doctoral study.
Results: An analysis of relevant concepts and definitions — along with findings from the
initial CTOF assessment—revealed that fencers initially showed limited awareness of
their opponents' intentions and the distance between them; they frequently executed
repetitive attacks without capitalizing on their opponents' errors to secure points.
Following the implementation of the personalized offensive tactical preparation plan,
the fencers executed a higher number of attacks. The most frequent valid attacks were
“advancing” (AA) attacks—categorized as either “simple” or “compound” —while
“simultaneous attacks” (AS) were the least frequent. These shifts in attacking patterns
during bouts, tailored to specific opponents, demonstrated a greater capacity for analysis
in developing successful, valid attacks.

Conclusion: Developing offensive tactical perception enabled 13-15-year-old épée
fencers to better direct and organize their bouts by combining simple and compound
“advancing” (AA) attacks to catch their opponents off guard. The épée fencers
demonstrated proficiency in compound attacks—consisting of two or more feints—
directed at the foot, forearm, and head, incorporating changes in rhythm and timing,

and executed at the precise distance required for a valid touch.
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RESUMO

Introducdo: A percepcao tatica ofensiva é necessdria na esgrima de espada competitiva
contemporanea. Devido a dindmica de ataques rédpidos e frequentes nos combates, cada
esgrimista precisa aprender a antecipar ataques e frustrar as investidas dos oponentes.
Objetivo: Aplicar um plano de preparacdo personalizado para contribuir com a
percepgdo tatica ofensiva em competi¢des contemporaneas, voltado para esgrimistas de
13 a 15 anos da Escola Integral Esportiva Escolar “Pedro Miguel Diaz Coello”, em
Holguin.

Métodos: Realizou-se um experimento, utilizando um delineamento de pré-
experimento, para avaliar a preparagao e o desempenho em competicdes de esgrimistas
de 13 a 15 anos, por meio de um instrumento de observagdo do comportamento tatico
ofensivo (CTOF). Os dados foram processados utilizando métodos matematico-
estatisticos (estatistica descritiva e inferencial). A avaliagdo ocorreu ao longo de um ano,
como parte de um estudo de doutorado.

Resultados: A andlise de conceitos e defini¢des relacionados a percepgdo tatica ofensiva,
somada aos resultados da aplicagdo do CTOF durante o diagndstico, revelou uma andlise
limitada das intengdes do oponente e das distancias entre os esgrimistas. Observou-se a
execucao de ataques repetitivos, sem o aproveitamento dos erros do adversario para
surpreender e pontuar. Com a aplicagio do plano de preparacdo tatica ofensiva
personalizado, houve um aumento na quantidade de ataques executados. A maior
frequéncia de ataques validos ocorreu na forma de “Avangadas” (AA) — tanto do tipo
“simples” quanto “compostos” —, enquanto os “ataques simultaneos” (AS) foram os
menos frequentes. Essas mudancas nas formas de atacar, adaptadas aos combates e a
cada oponente, demonstraram uma maior capacidade analitica para o desenvolvimento
de ataques validos.

Conclusao: O desenvolvimento da percepcdo tatica ofensiva facilitou, para os

esgrimistas de 13 a 15 anos, a conducdo e a organizacdo dos combates, permitindo a
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combinacdo de ataques simples e compostos (a partir de avancadas) para surpreender
os oponentes. Os esgrimistas de espada demonstraram habilidade em ataques
compostos com duas ou mais fintas — dirigidos ao pé, ao antebrago e a cabeca —,
utilizando mudangas de ritmo, no tempo correto e na distancia necesséaria para que os

golpes fossem validos.

Palavras-chave: percepcao tatica ofensiva, comportamento tatico ofensivo, preparacao

tatica ofensiva, esgrimistas de espada.

INTRODUCCION

Las competencias de espada contemporéneas se desarrollan con una dindmica diferente
para el desarrollo de los ataques, porque estos no se hacen esperar, son frecuentes y
rapidos. El tiempo de andlisis de los espadistas en el combate para cada uno de los
ataques es cada vez menor, y la percepcion tactica ofensiva es fundamental para que
estos resulten validos. Los anélisis personalizados de los oponentes y de cada aspecto de
las competencias influyen en el comportamiento diferente de cada espadista en los

combates,

La formacion teérica sobre los conocimientos tacticos ofensivos de los espadistas
permitié enfocar la atencién en el comportamiento de los oponentes durante los
combates. Rodriguez Herndndez et al. (2024) aport6 la matriz metodolégica desde las
dimensiones perceptiva y cognitiva para la preparacion tactica ofensiva de espadistas de

13 a 15 anos en Cuba.

En cuanto a los conocimientos tacticos ofensivos, Borges et al. (2022), Soler Prieto et al.
(2022) y Guillén Pereira y De la Rosa (2019) coinciden en que estos deben adquirirse
mediante la transicién por los niveles sensoperceptual, representativo y conceptual o

racional, hasta llegar a la percepcion y el analisis de la situacion.

Las percepciones pueden ser medibles, evaluables y entrenadas, y se relacionan con la

estabilidad de la concentraciéon de la atencién, determinada por la direcciéon de la
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actividad psicologica de la preparacion tactica. Rodriguez Herndndez et al. (2024)
consideraron que la percepcion tactica ofensiva requiere de la concentracién de la

atencion.

El tratamiento de las dimensiones perceptiva y cognitiva en la preparacion téctica
ofensiva de los espadistas fue abordado por Rodriguez Hernandez et al. (2024), quienes
sefialaron la necesidad de realizar estudios dirigidos a esta temédtica para desarrollar
respuestas basadas en los conocimientos adquiridos y en la percepcién tactica ofensiva
durante los combates ante un tipo de ataque o defensa desconocido y frente a oponentes
por primera vez. Fernandez et al. (2022), Gonzalez y Enriquez (2023) y Sanchez et al.
(2024) contribuyeron a demostrar las relaciones entre la preparacion tactica y el accionar

tactico ofensivo en los combates.

De ahi surge la interrogante: ;como contribuir a la percepcion tactica ofensiva en
espadistas de 13 a 15 afios? A partir de los resultados del diagnoéstico, se revelaron las
caracteristicas individuales de los espadistas y facilit6 la determinaciéon de su
comportamiento tactico ofensivo referido a la dimensién perceptiva, en cada una de las
clases deportivas de espada observadas, y se realizaron los ajustes al plan de preparaciéon
personalizado, desde los microciclos, mesociclos del macrociclo, para lograr las

transformaciones del comportamiento tactico ofensivo.

La preparacion tactica ofensiva en la espada se desarrolla de forma personalizada para
las competencias individuales y por equipos. La capacidad perceptiva para analizar las
acciones de los oponentes e identificar oportunidades para atacar o defenderse, es una
necesidad en los combates de los espadistas de 13 a 15 afos. En el estudio de Le6n et al.
(2024), le atribuyeron importancia a la preparacién del tipo de ataque, la percepcion y
analisis de los oponentes, posiciones, distancias en los combates y gestos, para obtener

mayor informacion acerca de sus verdaderas intenciones en los combates.

A partir de la sistematizacién de definiciones del comportamiento téctico ofensivo,
Rodriguez Hernandez et al. (2024) aportaron la definicion descriptiva del

comportamiento de los espadistas en los combates: tipos de ataques impetuosos o
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ecudnimes dirigidos a los oponentes, basados en los conocimientos y en la percepcién

individual desarrollada para los combates de espada.

Segtin Sanchez et al. (2020), la percepcion tactica ofensiva se desarrolla mediante la
enseflanza de ataques ajustados a las caracteristicas de la actividad competitiva de la
espada. Rodriguez Olivera et al. (2023) realizaron valoraciones de indicadores del
combate, como la clasificacion de los ataques, los tipos de percepcion predominante, la
restriccién del espacio y del tiempo y el criterio de efectividad de los ataques, de acuerdo
con la jerarquia de tacticas ofensivas y los tipos de ataques simples, de segunda

intencion, combinados y repetitivos.

Rodriguez Herndndez et al. (2024) organizaron los contenidos tacticos ofensivos de la
dimensién perceptiva en niveles de complejidad bajo, medio y alto, segtn los periodos
y etapas de la preparacién, para su tratamiento individualizado en los espadistas de 13

de 15 afios del estudio.

El andlisis de la literatura reafirmé la importancia del tratamiento a la percepcion tactica
ofensiva en las edades de estudio, al ser limitados los conocimiento teérico y practico
de la preparacion tactica ofensiva de los espadistas, proponiendo como objetivo aplicar
un plan de preparacién personalizado para contribuir a la percepcion tactica ofensiva en
las competencias contemporaneas de los espadistas de 13 a 15 afios de la Escuela Integral

Deportiva Escolar (Eide) Pedro Miguel Diaz Coello de Holguin.

MATERIALES Y METODOS

Se realiz6 un diagnoéstico aplicando el instrumento observacional (CTOF), para
determinar el estado actual de la percepcion tactica ofensiva personalizada en espadistas
13-15 afos. El anélisis general del plan de preparacion se desarroll6 desde lo tedrico,

fisico, técnico psicologico, tactico y se profundizé en el tactico ofensivo.
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Se desarrollaron talleres para la preparacion de los profesores y se utiliz6 el criterio de
usuarios con la finalidad de recopilar las opiniones, criterios y juicios valorativos en
relacion con el instrumento observacional (CTOF) y del plan de preparacion tactico
ofensivo, sobre la base de resultados obtenidos del diagnéstico, su analisis y la
determinacion de las limitaciones, se aplico el plan de preparacion tactico ofensivo a los

espadistas en estudio (Table 1).

Tabla 1. - Operacionalizacion de la variable preparacion tdctica ofensiva, dimension perceptiva

Consideraciones Observaciones
Dimensiones Indicadores Sub indicadores
1 ] E
Previsian de Anticipacion a atagues 5 G
intenciones del  del opanente
oponents Direccion
del cambate a su favar 3 8
para atacar
Carnbia el tipo de
Perceptiva atague segun 5 9
Elige el tippde  caracteristicas del
atague oponente
de acuerdo con  Ejecuta ataques con 11
circunstancias  cambios de ritmo
Cambia de atagues en 5 g

plazo corto

El control de la aplicaciéon del plan de preparacién tactico ofensivo también se desarrollé
mediante la observacién de 30 unidades de entrenamiento distribuidas en diferentes
periodos y etapas, el analisis de competencias mediante videos y la revisiéon de
documentos. El proceso concluyé con la valoracién del cumplimiento de los objetivos
propuestos. Para comprobar la hipétesis se aplicé un experimento con un disefio
preexperimental en cada estrato y definir el problema cientifico, la hipétesis y los

objetivos.

La hipétesis: si existe diferencia significativa entre la preprueba y la postprueba aplicada,
entonces se puede evaluar de positiva la aplicaciéon del plan de preparacion tactico
ofensivo en los espadistas. Para enunciar las hipétesis estadisticas que respondan a los

objetivos propuestos hipétesis estadistica: HO: u = u0

Ho: el comportamiento tactico ofensivo de los espadistas se mantiene igual, después de

aplicado el plan de preparacion tactico ofensivo. H1: u # u0. El comportamiento tactico
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Ciencia y Deporte
ISSN 2223-1773, RNPS: 2276
Vol. 11. No. 3, septiembre-diciembre, 2026 p-e408

ofensivo de los espadistas cambia, después de aplicado la el plan de preparacion tactico

ofensivo H,. La seleccién del disefio de experimento y nimero de repeticiones.

El tratamiento utilizado consistié en la aplicaciéon del plan de preparacion téctica
ofensiva durante un periodo de un afio, al grupo tnico considerado experimental y
control o testigo conformado por los 8 espadistas entre 13 y15 afios de edad. En el
presente estudio, como la poblaciéon es pequefia, N= 8, se asumen que los datos tienen
una distribucién normal. Se fij6 el nivel de significaciéon de a= 0.05 equivalente a un 95
% de fiabilidad. Se estableci6é un disefio de preexperimento, en un solo grupo, con una
prueba antes y otra después, para garantizar la validez interna se estableci6 el control de
las variables concomitantes de mayor influencia en las variables relevantes, dentro de
ellas se encuentran las relacionadas con los investigadores y sus conocimientos, la
movilidad de la matricula, el consentimiento ético de acuerdo a las edades para aplicar
el plan de preparacién y la aceptacion por parte de los profesores, del instrumento

observacional CTOF (Figura 1).

Orden de los tipos de ataques por nivel de complejidad

Nivel Alto

| Nivel Bajo Nivel Medio !
| C—— | N—— | —
Contenidos

[ En el plastréon ]o—s[ En el plastréon J-—~[ En el plastron ]
Métodos I

| Para el trabajo Para el trabajo Para el trabajo

|___enpareja ’ en pareja en pareja
Formas I I

Organizativas ["Clase individual Clase individual Clase individual
| de espada de espada de espada

Procedimientos

il

Figura 1. - Organizacion de los contenidos tdcticos ofensivos

La correcciéon de errores, la anticipaciéon y el tiempo de reacciéon se relacionan
estrechamente con la toma de decisiones en las clases individuales de espada (Rodriguez

Hernéndez et al., 2018; Rodriguez Verdura et al., 2022). Estos autores reafirman la
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importancia de adquirir conocimientos para alcanzar el maximo de posibilidades
durante las ejecuciones, con el vocabulario del profesor como estimulo al esfuerzo

(Figura 2).

Nivel Bajo

Nivel Medio Nivel Alto

En el plastrén

Métodos

Para el trabajo

Formas

Clase individual

Procedimientos

Figura 2. - Orden de los tipos de ataques por nivel de complejidad

Para un primer nivel de complejidad bajo, correspondiente al periodo preparatorio,
etapa de preparacion fisica general, el volumen y la intensidad son bajos en los
mesociclos entrantes, y van aumentar de manera gradual y ondulatoria en el mesociclo
basico desarrollador 2. Los contenidos tacticos ofensivos de la dimension perceptiva del
segundo nivel de complejidad media, se correspondi6 con el periodo preparatorio, etapa
de preparacion fisica especial, en el bésico estabilizador, se mantiene el volumen y la

intensidad, aumentar de nuevo en el mesociclo de preparacién y control.

Para el tercer nivel de complejidad alta, correspondi6 con el periodo competitivo, en la
etapa precompetitiva, el mesociclo precompetitivo, el volumen y la intensidad de los
contenidos tacticos ofensivos aumentan, desde la organizacion para el trabajo
personalizado, se potenci6 el estudio del oponente, la creaciéon de planes tacticos

ofensivos a partir de la introduccion de situaciones problémicas de combates.

Se estimul6 la toma de decision, las respuestas psicolégicas adecuadas y se evalué de
forma sistematica los conocimientos teéricos alcanzados, se prevé la introduccién de
resultados de estudios cientificos, y la experiencia de profesores para atender las
diferencias individuales durante la preparacion. En la etapa competitiva, mesociclo
competitivo, el volumen y la intensidad de los contenidos tacticos son altos, para el

comportamiento tactico ofensivo en la dimensién perceptiva y su retroalimentaciéon
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sistemdtica en los combates, al favorecer la mejora continua hasta alcanzar el

comportamiento tactico ofensivo efectivo en la competencia.

En el periodo de transito, durante el mesociclo de alivio, el volumen y la intensidad de
los contenidos tacticos ofensivos bajan, para corregir y prepararse para iniciar otro
macrociclo de preparacion tactica ofensiva en la dimensién perceptiva, a partir de los
resultados de la competencia fundamental y del diagnoéstico del comportamiento tactico
ofensivo de los espadistas en los combates. Se observé la correspondencia del estado
fisico, aprendizaje de las técnicas y el desarrollo de habilidades motrices deportivas

propias de la modalidad espada durante cada nivel.

El vencimiento de los pardmetros del nivel actual alcanzado, permiten el paso hacia el
proximo nivel, pero los espadistas que no lograron vencerlo a la primera, se mantuvieron
en el mismo nivel, se realiz6 el andlisis, la orientacién y ajuste de contenidos tacticos
ofensivos para la dimensién perceptiva y los métodos, hasta lograr su trédnsito a un nivel

superior y se evit6 la frustracion.

El desarrollo de tacticas ofensivas individuales con ataques simples directos e indirectos,
las habilidades para su ejecucion en cada circunstancia de los combates para el analisis
de oponentes mediante las clases deportivas y clases individuales de espada (de 2 a 3

semanal).

Tabla 2. - Organizacion de tipos de ataques segtin niveles de complejidad

Espadistas Orden de prioridad de tipos de ataques
Por niveles de complejidad
Bajo Medio Alto

1y5 1. Antcipados 1. Anticipados Articipados

1.
2. Simultaneos 2. Simultaneos
3. Alaavanzada
2,.3V¥6 1. Alaavarzada 1. Alaavanzada 1. A laavanzada
2. Anticipados 2. Articipados
3. Simultaneos
ayT 1 Simultaneos 1 Simultaneos 1 Simultaneas
2. Anticipado 2. Anticipados 2. Articipados
3. Alaavanzada
B 1. Anticipados 1. Anticipados 1.  Anticipados
2. Simultaneos 2. Simultaneos 2. Simultaneos
3.

3. Alaavarzada 3. Ala avanzada A la avanzada
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Para la introduccién de los contenidos tacticos ofensivos a partir de resultados del
diagnostico se agruparon a los espadistas de acuerdo a los resultados del diagndstico
por sus comportamientos similares: el espadista 1 con el 5, los identificados como 2, 3 y

el 6, el 4 con el 7 y el espadista 8 que es de nuevo ingreso en la practica de la espada.

Los Medios empleados fueron: plastréon, armas, trajes de esgrima, mascaras, guantes,
pista de esgrima. Las formas organizativas: en el plastrén, trabajo en pareja y la clase
individual de espada. Los procedimientos estuvieron dirigidos al desarrollo de tacticas
ofensivas individuales con ataques simples directos e indirectos, las habilidades para su
ejecucion en cada circunstancia de los combates y para el anélisis de oponentes mediante

las clases deportivas y clases individuales de espada (de 2 a 3 semanal).

RESULTADOS

Los resultados obtenidos después (D) de la aplicaciéon del plan de preparacion tactico
ofensivo personalizado, en el indicador 1. Prevision de intenciones del rival,
demostraron que la organizacion de los contenidos tacticos ofensivos result6 favorable
encada uno de los indicadores y sus sub indicadores establecidos en el instrumento
observacional (CTOF). El analisis se realizé por cada uno de las variantes ataque simple
(AS), ataque compuesto (AC), simultaneo simple (SS), simultaneo compuesto (SC), A la

avanzada simple (AAS) y A la avanzada A compuesto (AAC) (Tabla 3).

Tabla 3. - Resultados de los tipos de ataques segtin indicadores, antes y después de aplicado el

plan de preparacion tictico ofensivo en la dimension perceptiva
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AB A 38 ac ARE AT
Dimenclonss Indiocadorss 2ub Indicadoras
A D A D A D A D A D A D
Direccian del
combate a su favor
paraatacar Zo 28 23 231 20 2B 26 24 25 35 15 32
Frevisien deCambls de stagques 24 25 Z4 24 23 2= 21 24 24 20 IS 24
Intancionas
oponents Sambla el ritmo de
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Los espadistas (A), realizaron ataques no validos, por estar fuera de distancia y en
ocasiones demasiado cerca de los oponentes (Figura 3). La ejecucion de ataques
repetidos, les permitié a los oponentes descifrar las intenciones y defenderse de los
ataques realizados (Figura 4). Desaprovecharon los errores de los oponentes para

sorprender y ganar (Figura 5).

B Espadista 1
B Espadista 2
120
W Espadista 3
0
W Espadista 4
60
o m Espadista 5
o W Espadista 6
Ataques [ W Espadista 7
WIMMADA‘DADADADAP
» Espadista 8

AS AC SS SC AAS AAC

SUB INDICADOR 1. DIRIGE EL COMBATE A SU FAVOR

Figura 3. - Resultados del subindicador 1
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AS SUB INDICADOR 2. CAMBIA LA ACCION DE ATAQUE

Figura 4. - Resultados del subindicador 2
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SUB INDICADOR 3. CAMBIO DEL RITMO DE LAS ACCIONES

A‘DADA|D A|DAD

m Espadista 8
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Figura 5. - Resultados del subindicador 3

Los resultados del indicador 2. Elige el tipo de accién de acuerdo a las circunstancias, en
el subindicador 1 dirige el combate a su favor y en el subindicador 2 selecciona la zona
a atacar, también después de aplicado el plan de preparacién tactico ofensivo, los
espadistas ejecutaron una mayor cantidad de ataques vélidos (Figura 6). Los cambios
en las formas de atacar (D), durante los combates y para cada oponente, demostraron

mayor percepcion tactica ofensiva para desarrollar ataques vélidos (Figura 7).
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Figura 6. - Resultados del subindicador 1
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Figura 6. - Resultados del subindicador 2
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En los resultados obtenidos (D), en el Indicador 3. Definicién de la accién de ataque

(Figura 8), los espadistas realizaron mayor cantidad de ataques, y con frecuencia de

ataques validos (Figura 8) A la avanzada (AA), del tipo simples y compuestos y los

ataques menos frecuentes resultaron los ataques simultdneos (AS).
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Figura 8. - Resultados del subindicador 1

DISCUSION

La importancia de la investigacion radicé en el analisis del comportamiento tactico
ofensivo individual, que permitié reflexionar sobre los tipos de ataques desarrollados y
proyectar mejoras. La formacién tedrica sobre los conocimientos tacticos ofensivos de
los espadistas permite enfocar la atencién en el comportamiento de los oponentes
durante los combates. Jorge y Caballero (2022) elaboraron un perfil técnico-tactico en
pentatlén moderno que sirve de referencia para el presente estudio, aunque carece de

especificaciones para atender la percepcién segtn las caracteristicas de los espadistas.

La atencién al comportamiento de los oponentes durante la preparacion tactica ofensiva
estuvo dirigida a ensefiar a analizar el accionar de los espadistas en los combates
(Rodriguez Hernandez et al., 2023; Salazar Lebot et al., 2022; Tarragé & Iglesias, 2016).
En el presente estudio, se considera necesario determinar el perfil tactico ofensivo de los
espadistas, favorecer la creaciéon de un plan tactico individual coherente a partir de sus
experiencias, valorar la efectividad de los ataques, analizar los ataques frecuentes y saber

qué hacer ante un oponente desconocido.

Por otra parte, la preparacion tactica ofensiva descrita por Pérez Iznaga et al. (2018) y las

orientaciones metodoldgicas de Ortiz Puente y Gémez Chibas (2019) se dirigieron de
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forma planificada a todos los espadistas y grupos de espadistas, con el fin de desarrollar
habilidades técticas en funcién de un objetivo comun. Tejeda Pifieiro y Nufiez Aliaga
(2020) y Rodriguez Olivera et al. (2023) sefalaron que la preparacion tactica ofensiva
colectiva debe adaptarse a la forma de competir y al desarrollo de las habilidades del
pensamiento para favorecer la solucion eficiente y eficaz de situaciones diversas del

combate.

Los resultados obtenidos coinciden con los disponibles en la literatura consultada siendo
el comportamiento tictico ofensivo en los combates caracterizado por la falta de
percepcién y confianza, porque el pensamiento formal se inicié desde la argumentaciéon
de opiniones y en el surgimiento de sus propios intereses en los de los espadistas de 13

a 15 afios.

Borges et al. (2022) describieron los componentes didacticos de la preparacion tactica
ofensiva para la dimensién perceptiva como una unidad con las sensaciones, entendidas
como capacidad sensoperceptiva que ayuda al espadista a valorar los tipos de ataques y

crear el plan tactico. Este aspecto se considera importante en el presente estudio.

De tal forma se resume que, la preparacion tactica ofensiva orientada al desarrollo de la
percepcion es necesaria para los espadistas de 13 a 15 afos, para ensefiarlos a pensar,

analizar oponentes y crear planes ticticos ofensivos emergentes.

CONCLUSIONES

Los resultados del diagnéstico revelaron insuficiencias en la percepcién tactica ofensiva
desde la concepcién del proceso de preparacion, para contribuir al comportamiento

tactico ofensivo de los espadistas de 13 a 15 afos en los combates.

El plan de preparacion tactico ofensivo personalizado se aplic, a partir del enfoque

psicopedagoégico, al concebir la asimilacion de los contenidos tacticos ofensivos, como
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un proceso gradual y ascendente, en relacion directa con las posibilidades reales de los

espadistas.

El instrumento observacional del comportamiento tactico ofensivo CTOF, favoreci6 la
evaluacion individualizada de la percepcion tactica ofensiva de los espadistas de 13 a 15
afios en los combates y la actualizacion de conocimientos de los profesores sobre la

preparacion tactica ofensiva y su tratamiento en este contexto en estudio.
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